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Benvenuti a questa lezione di italiano 
per principianti! Questo materiale 
contiene tutto ciò che vedremo 
durante la lezione, così potrete 
concentrarvi sull’ascolto e la pratica 
senza preoccuparvi di prendere 
appunti. 

L’italiano e il portoghese sono lingue 
sorelle, entrambe derivate dal latino. 
Questa vicinanza linguistica vi aiuterà 
molto nell’apprendimento, ma fate 
attenzione ai ‘falsi amici’ (parole simili 
con significati diversi).

Durante questa lezione, impareremo le 
basi della lingua italiana: la pronuncia, 
gli articoli, i sostantivi, i pronomi, i verbi 
essenziali, come formare domande 
e alcune espressioni utili per la 
comunicazione di base.

Bem-vindos a esta aula de italiano 
para iniciantes! Este material contém 
tudo o que veremos durante a aula, 
assim vocês poderão se concentrar na 
escuta e na prática sem se preocupar 
em tomar notas.

O italiano e o português são línguas 
irmãs, ambas derivadas do latim. 
Esta proximidade linguística ajudará 
muito na aprendizagem, mas prestem 
atenção aos ‘falsos amigos’ (palavras 
semelhantes com significados 
diferentes).

Durante esta aula, aprenderemos as 
bases da língua italiana: a pronúncia, os 
artigos, os substantivos, os pronomes, 
os verbos essenciais, como formar 
perguntas e algumas expressões úteis 
para a comunicação básica.

Lezione:
Italiano per 
Principianti

Materiale completo della lezione

Sezione 1 – Introduzione
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La pronuncia italiana è relativamente semplice per i 
brasiliani, poiché molti suoni sono simili. Ecco le principali 
differenze e somiglianze:

Vocale / Vogal Pronuncia Italiana Pronúncia em Português

A pronúncia italiana é relativamente simples para os 
brasileiros, já que muitos sons são semelhantes. Aqui 
estão as principais diferenças e semelhanças:

Si pronuncia come in 
portoghese, aperta e 

chiara [a]

Sempre chiara come 
in portoghese [i]

Può essere aperta [ɛ] 
come in ‘caffè’ o chiusa 

[e] come in ‘perché’

Può essere aperta [ɛ] 
come in ‘però’ o chiusa 

[o] come in ‘amore’

Sempre come in 
portoghese [u]

Pronuncia-se como 
em português, aberta 

e clara [a]

Sempre clara como 
em português [i]

Pode ser aberta [ɛ]  como 
em ‘café’ ou fechada [e] 

como em ‘você’

Pode ser aberta [ɛ]  como 
em ‘avó’ ou fechada [o] 

como em ‘avô’

Sempre como em 
português [u]

Sezione 2 – La Pronuncia Italiana

Le Vocali Italiane / As Vogais Italianas

A

I

E

O

U
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GL + i: si pronuncia come ‘lh’ in portoghese (es. ‘figlio’ = ‘filho’)

GN: si pronuncia come ‘nh’ in portoghese (es. ‘bagno’ = ‘banho’)

SC + i/e: si pronuncia ‘sh’ (es. ‘sciare’ si pronuncia ‘shiare’)

Proviamo a leggere insieme queste parole, facendo attenzione alla pronuncia:

GL + i: pronuncia-se como ‘lh’ em português (ex. ‘figlio’ = ‘filho’)

GN: pronuncia-se como ‘nh’ em português (ex. ‘bagno’ = ‘banho’)

SC + i/e: pronuncia-se ‘sh’ (ex. ‘sciare’ pronuncia-se ‘shiare’)

Vamos tentar ler juntos estas palavras, prestando atenção à pronúncia:

Esempi Pratici di Pronuncia / Exemplos Práticos de Pronúncia

Ciao
Buongiorno

Caffè
Pizza

Spaghetti
Famiglia

Bagno
Scuola

Zucchero
Grazie

[tchao]
[buondjorno]

[kaffɛ]
[pittsa]

[spagetti]
[familla]
[banho]
[skuola]

[dzukkero]
[grattsie]

Olá
Bom dia

Café
Pizza

Espaguete
Família

Banheiro
Escola
Açúcar

Obrigado/a

Parola Italiana Pronuncia Significato in Portoghese

Le doppie consonanti: in italiano si pronunciano realmente doppie, allungando 
il suono (es. ‘fatto’, ‘anno’)

 La R: sempre vibrante, più marcata che in portoghese

 La Z: ha due pronunce - sorda [ts] come in ‘grazie’ e sonora [dz] come in ‘zero’

As consoantes duplas: em italiano são realmente pronunciadas duplas, alongando 
o som (ex. ‘fatto’, ‘anno’)

O R: sempre vibrante, mais marcado que em português

O Z: tem duas pronúncias - surda [ts] como em ‘grazie’ e sonora [dz] como em ‘zero’

Le Consonanti Particolari / As Consoantes Particulares
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Gli articoli in italiano, come in portoghese, devono concordare in genere e 
numero con il sostantivo a cui si riferiscono.

Os artigos em italiano, como em português, devem concordar em gênero e 
número com o substantivo a que se referem.

Sezione 3 – Articoli e Sostantivi

Gli articoli determinativi si usano per parlare di qualcosa di preciso, 
conosciuto o già menzionato:

Os artigos definidos são usados para falar de algo específico, 
conhecido ou já mencionado:

Gli Articoli Determinativi / Os Artigos Definidos

Articolo / Artigo Uso in Italiano Uso em Português

Maschile singolare (davanti a 
consonante): il ragazzo, il libro

Maschile singolare (davanti a 
s+consonante, z, gn, ps, x, y): 

lo studente, lo zaino

Maschile singolare (davanti a 
vocale): l’amico, l’albero

Femminile singolare (davanti 
a vocale): l’amica, l’università

Femminile singolare (davanti a 
consonante): la casa, la porta

Maschile plurale (di IL): i 
ragazzi, i libri

Maschile plurale (di LO e L’): 
gli studenti, gli amici, gli zaini

Femminile plurale (di LA e L’): 
le case, le amiche

Masculino singular: 
o rapaz, o livro

Não existe em 
português. Equivale 

a ‘o’

Masculino singular 
(antes de vogal): o 

amigo, o álbum

Feminino singular 
(antes de vogal): a 

amiga, a universidade

Feminino singular: a 
casa, a porta

Masculino plural: os 
rapazes, os livros

Não existe em português. 
Equivale a ‘os’

Feminino plural: as 
casas, as amigas

IL

LO

L’

L’

LA

I

GLI

LE
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Gli articoli indeterminativi si usano per parlare di qualcosa di non 
specifico o menzionato per la prima volta:

Os artigos indefinidos são usados para falar de algo não específico 
ou mencionado pela primeira vez:

Gli Articoli Indeterminativi /  Os Artigos Indefinidos

Articolo / Artigo Uso in Italiano Uso em Português

Maschile singolare (davanti a 
consonante): un ragazzo, un libro

Maschile singolare (davanti a 
s+consonante, z, gn, ps, x, y): 

uno studente, uno zaino

Maschile singolare 
(davanti a vocale): 
un’amico, un’albero

Femminile singolare 
(davanti a consonante): 

una casa, una porta

Femminile singolare 
(davanti a vocale): 

un’amica, un’università

Masculino singular: 
um rapaz, um livro

Não existe em 
português. Equivale 

a ‘um’

Masculino singular 
(antes de vogal): um 

amigo, um álbum

Feminino singular: uma 
casa, uma porta

Feminino singular (antes 
de vogal): uma amiga, 

uma universidade

UN

UNO

UN’

UNA

UN’

In italiano, come in portoghese, i sostantivi hanno un genere (maschile o femminile) 
e un numero (singolare o plurale).

Em italiano, como em português, os substantivos têm um gênero (masculino ou 
feminino) e um número (singular ou plural).

I Sostantivi: Genere e Numero /
Os Substantivos: Gênero e Número

Maschili: generalmente 
terminano in -o (libro, tavolo)

Femminili: generalmente 
terminano in -a (casa, porta)

Eccezioni: alcuni sostantivi in -e possono essere maschili (il pane) 
o femminili (la notte)

Masculinos: geralmente 
terminam em -o (libro, tavolo)

Femininos: geralmente 
terminam em -a (casa, porta)

Exceções: alguns substantivos terminados em -e podem ser 
masculinos (il pane) ou femininos (la notte)
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Maschile: -o → -i (libro → libri)

Sostantivi in -e: -e → -i (pane → pani, notte → notti)

Eccezioni notevoli: mano → mani (femminile), problema → problemi (maschile)

Femminile: -a → -e (casa → case)

Formazione del plurale:

Masculino: -o → -i (libro → libri)

Substantivos terminados em -e: -e v -i (pane → pani, notte → notti)

Exceções notáveis: mano → mani (feminino), problema → problemi (masculino)

Feminino: -a → -e (casa → case)

Formação do plural:

Esempi Pratici di Sostantivi  /
Exemplos Práticos de Substantivos

Italiano Singolare Italiano Plurale Português Singular Português Plural

i libri (plurale)

le case (plurale)

gli studenti (plurale)

le amiche (plurale)

i problemi (plurale)

le mani (plurale)

i ristoranti (plurale)

le città (plurale)

il libro (maschile)

la casa (femminile)

lo studente (maschile)

l’amica (femminile)

il problema (maschile)

la mano (femminile)

il ristorante (maschile)

la città (femminile)

o livro

a casa

o estudante

a amiga

o problema

a mão

o restaurante

a cidade

os livros

as casas

os estudantes

as amigas

os problemas

as mãos

os restaurantes

as cidades
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I pronomi sono parole che sostituiscono i nomi. In italiano, come in 
portoghese, esistono diversi tipi di pronomi.

Os pronomes são palavras que substituem os nomes. Em italiano, 
como em português, existem diferentes tipos de pronomes.

Sezione 4 – Pronomi Personali e Dimostrativi

I pronomi personali indicano le persone che partecipano al discorso:

I pronomi dimostrativi indicano la posizione di un oggetto o una persona 
rispetto a chi parla:

Os pronomes pessoais indicam as pessoas que participam do discurso:

Os pronomes demonstrativos indicam a posição de um objeto ou uma 
pessoa em relação a quem fala:

I Pronomi Personali / Os Pronomes Pessoais

I Pronomi Dimostrativi / Os Pronomes Demonstrativos

Pronome / Pronome

Pronome / Pronome

Italiano

Italiano

Português

Português

QUESTO

QUESTA

QUELLO

QUELLA

QUESTI/QUESTE 
QUELLI/QUELLE

Vicino a chi parla (maschile singolare)

Vicino a chi parla (femminile singolare)

Lontano da chi parla (maschile singolare)

Lontano da chi parla (femminile singolare)

Plurale

ESTE

ESTA

AQUELE

AQUELA

ESTES/ESTAS 
AQUELES/AQUELAS

IO

TU

LUI

LEI

NOI

VOI

LORO

LEI (con la maiuscola)

Prima persona singolare

Seconda persona singolare informale

Terza persona singolare maschile

Terza persona singolare femminile

Prima persona plurale

Seconda persona plurale

Terza persona plurale

Forma di cortesia

EU

VOCÊ / TU

ELE

ELA

NÓS

VOCÊS

ELES / ELAS

O SENHOR / A SENHORA
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Questo libro è interessante. Quella casa è grande. 

Questi ragazzi sono studenti. Quelle ragazze sono insegnanti.

Este livro é interessante. Aquela casa é grande.

Estes rapazes são estudantes. Aquelas moças são professoras.

Io sono italiano. Tu sei brasiliano. 

Lui è mio fratello. Lei è mia sorella. 

Noi studiamo italiano. Voi parlate portoghese. 

Eu sou italiano. Você é brasileiro.

Ele é meu irmão. Ela é minha irmã.

Nós estudamos italiano. Vocês falam português.

Esempi Pratici con i Pronomi  / 
Exemplos Práticos com Pronomes

I verbi sono una parte fondamentale della lingua italiana. Iniziamo con i due 
verbi ausiliari più importanti: ESSERE e AVERE.

Os verbos são uma parte fundamental da língua italiana. Vamos começar com 
os dois verbos auxiliares mais importantes: ESSERE (ser/estar) e AVERE (ter).

Sezione 5 – I Verbi Essenziali

Il Verbo ESSERE (ser/estar) /  O Verbo ESSERE (ser/estar)

Persona / Pessoa Italiano Português

SONO

SEI

È

SIAMO

SIETE

SONO

È

IO

TU

LUI/LEI

NOI

VOI

LORO

Lei (forma di cortesia)

sou / estou

é / está (você)

é / está (ele/ela)

somos / estamos

são / estão (vocês)

são / estão (eles/elas)

é / está (o senhor/a senhora)
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Il Verbo AVERE (ter) /  O Verbo AVERE (ter)

Persona / Pessoa

Persona / Pessoa

Italiano

Italiano

Português

Português

HO

HAI

HA

ABBIAMO

AVETE

HANNO

HA

PARLO

PARLI

PARLA

PARLIAMO

PARLATE

PARLANO

PARLA

IO

TU

LUI/LEI

NOI

VOI

LORO

Lei (forma di cortesia)

IO

TU

LUI/LEI

NOI

VOI

LORO

Lei (forma di cortesia)

tenho

tem (você)

tem (ele/ela)

temos

têm (vocês)

têm (eles/elas)

tem (o senhor/a senhora)

falo

fala (você)

fala (ele/ela)

falamos

falam (vocês)

falam (eles/elas)

fala (o senhor/a senhora)

Esempio di coniugazione di un verbo regolare della prima coniugazione: PARLARE (falar).
Exemplo de conjugação de um verbo regular da primeira conjugação: PARLARE (falar).

Prima coniugazione: verbi che terminano in -ARE (parlare, amare, studiare)

Seconda coniugazione: verbi che terminano in -ERE (vedere, leggere, scrivere)

Terza coniugazione: verbi che terminano in -IRE (dormire, partire, sentire)

Primeira conjugação: verbos que terminam em -ARE (parlare, amare, studiare)

Segunda conjugação: verbos que terminam em -ERE (vedere, leggere, scrivere)

Terceira conjugação: verbos que terminam em -IRE (dormire, partire, sentire)

I Verbi Regolari   / Os Verbos Regulares
In italiano ci sono tre coniugazioni di verbi regolari, classificate in 
base alla desinenza dell’infinito:

Em italiano existem três conjugações de verbos regulares, 
classificadas de acordo com a terminação do infinitivo:
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Noi siamo studenti.

Voi avete una bella casa.

Loro parlano portoghese.

Nós somos estudantes.

Vocês têm uma casa bonita.

Eles/Elas falam português.

Io sono italiano.

Tu hai un libro.

Lui parla italiano molto bene. 

Eu sou italiano.

Você tem um livro.

Ele fala italiano muito bem.

Esempi Pratici con i Pronomi  / 
Exemplos Práticos com Pronomes

In italiano, a differenza del portoghese, non esiste l’inversione soggetto-verbo 
nelle domande. Si usa principalmente l’intonazione ascendente per trasformare 
un’affermazione in una domanda.

Em italiano, diferentemente do português, não existe a inversão sujeito-verbo nas 
perguntas. Usa-se principalmente a entonação ascendente para transformar 
uma afirmação em uma pergunta.

Sezione 6 – Formare Domande e Risposte

Affermazione: Tu parli italiano.

Le parole interrogative più comuni:

Domanda: Tu parli italiano? 
Afirmação: Você fala italiano.

As palavras interrogativas mais comuns:

Pergunta: Você fala italiano?

Le Domande in Italiano   / As Perguntas em Italiano
Per trasformare un’affermazione in una domanda, basta cambiare l’intonazione:
Para transformar uma afirmação em uma pergunta, basta mudar a entonação:

Parola interrogativa Italiano Português

Chi parla italiano?

Che cosa fai? / Cosa fai?

Quale libro preferisci?

Dove abiti?

Quando arrivi?

Come stai?

Perché studi italiano?

Chi?

Che cosa? / Cosa?

Quale? / Quali?

Dove?

Quando?

Come?

Perché?

Quem fala italiano?

O que você faz?

Qual livro você prefere?

Onde você mora?

Quando você chega?

Como você está?

Por que você estuda italiano?
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Mini-Dialoghi   / Mini-Diálogos
Ecco alcuni mini-dialoghi utili per praticare domande e risposte:

A: Ciao! Come ti chiami?

A: Di dove sei?

A: Parli italiano?

A: Io mi chiamo Laura. Piacere di conoscerti!

A: Sono di Milano.

A: No, non parlo portoghese, ma 
vorrei impararlo.

B: Mi chiamo Paulo. E tu?

B: Sono di Rio de Janeiro. E tu?

B: Sì, parlo un po’ di italiano. 
E tu parli portoghese?

B: Piacere mio!

B: Milano è una bella città!

Aqui estão alguns mini-diálogos úteis para praticar perguntas e respostas:

A: Olá! Como você se chama?

A: De onde você é?

A: Você fala italiano?

A: Eu me chamo Laura. Prazer em conhecê-lo!

A: Sou de Milão.

A: Não, não falo português, mas 
gostaria de aprendê-lo.

B: Me chamo Paulo. E você?

B: Sou do Rio de Janeiro. E você?

B: Sim, falo um pouco de italiano. 
E você fala português?

B: O prazer é meu!

B: Milão é uma cidade bonita!

Dialogo 1: 
Presentarsi

Diálogo 1: Apresentar-se

Dialogo 2: 
Provenienza

Diálogo 2: Origem

Dialogo 3: 
Lingue

Diálogo 3: Línguas
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Sezione 7 – Espressioni Utili
Ecco alcune espressioni utili per comunicare in italiano in diverse situazioni.

L’Italia è famosa per la sua cucina, quindi ecco alcune espressioni utili al ristorante:

Menu tipico italiano:

Aqui estão algumas expressões úteis para se comunicar em italiano em 
diferentes situações.

A Itália é famosa por sua culinária, então aqui estão algumas expressões úteis no restaurante:

Saluti e Presentazioni  /  Saudações e Apresentações

Al Ristorante  /  No Restaurante

Espressione Italiano Português

CIAO!

BUONGIORNO!

BUONASERA!

BUONANOTTE!

ARRIVEDERCI!

MI CHIAMO...

PIACERE!

Saluto informale

Saluto formale (mattina)

Saluto formale 
(pomeriggio/sera)

Prima di dormire

Arrivederci

Presentarsi

Dopo una presentazione

Oi! / Olá!

Bom dia!

Boa tarde! / Boa noite!

Boa noite! (quando se vai dormir)

Até logo!

Meu nome é... / Me chamo...

Prazer!

Situazione

Portata

Italiano

Italiano

Português

Português

VORREI...

PER ME...

IL CONTO, PER FAVORE

È BUONO!

È BUONISSIMO!

ANTIPASTO

PRIMO PIATTO

SECONDO PIATTO

CONTORNO

DOLCE

Ordinare

Specificare

Chiedere il conto

Apprezzare il cibo

Apprezzare molto il cibo

Prima portata

Seconda portata

Terza portata

Contorno

Dessert

Eu gostaria de...

Para mim...

A conta, por favor

Está bom!

Está ótimo!

Entrada

Primeiro prato (geralmente massa)

Segundo prato (geralmente carne ou peixe)

Acompanhamento

Sobremesa
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Espressioni di Cortesia  /  Expressões de Cortesia

Situazione

Italiano

Italiano Português

Português

PER FAVORE

GRAZIE

PREGO

SCUSA

SCUSI

MI DISPIACE

NON CAPISCO

PUOI RIPETERE?

PUOI PARLARE PIÙ 
LENTAMENTE?

Chiedere qualcosa

Ringraziare

Rispondere a un ringraziamento

Scusarsi (informale)

Scusarsi (formale)

Esprimere dispiacere

Non capire

Chiedere di ripetere

Chiedere di parlare più 
lentamente

Sfruttate la vicinanza linguistica 
italiano-portoghese: molte parole sono 

simili!

Pratica quotidiana: anche solo 15-20 
minuti al giorno fanno la differenza

Immersione linguistica: guardate film, 
ascoltate musica e podcast in italiano

Bilanciate le quattro abilità: ascolto, 
lettura, scrittura e parlato

Trovate partner linguistici per praticare 
la conversazione

Utilizzate app di apprendimento 
linguistico come Duolingo, Babbel o 

Memrise

Seguite pagine social e canali YouTube 
in italiano

Por favor

Obrigado/a

De nada / Por nada

Desculpe (informal)

Desculpe (formal)

Sinto muito

Não entendo

Pode repetir?

Pode falar mais devagar?

Aproveite a proximidade linguística 
italiano-português: muitas palavras são 

semelhantes!

Prática diária: mesmo apenas 15-20 
minutos por dia fazem a diferença

Imersão linguística: assista filmes, ouça 
música e podcasts em italiano

Equilibre as quatro habilidades: escuta, 
leitura, escrita e fala

Encontre parceiros linguísticos para 
praticar a conversação

Use aplicativos de aprendizado de 
idiomas como Duolingo, Babbel ou 

Memrise

Siga páginas de redes sociais e canais 
do YouTube em italiano

Sezione 8 – Consigli per Continuare lo Studio

Ecco alcuni consigli per continuare a studiare l’italiano dopo questa lezione:
Aqui estão algumas dicas para continuar estudando italiano após esta aula:
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Conclusione   / Conclusão

Grazie per aver partecipato a questa lezione di italiano per 
principianti! Ricordate che l’apprendimento di una lingua è un 
viaggio, non una destinazione. Continuate a praticare, siate 
curiosi e, soprattutto, divertitevi imparando!

Arrivederci e buona fortuna con il vostro italiano!

Obrigado por participar desta aula de italiano para iniciantes! 
Lembre-se de que o aprendizado de um idioma é uma jornada, 
não um destino. Continue praticando, seja curioso e, acima de 
tudo, divirta-se aprendendo!

Até logo e boa sorte com o seu italiano!


